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Eine theologische Betrachtung von Domradio zum Fest Joachim und Anna 
 

Jesus hat den Glauben auch seinen Großeltern 

zu verdanken: 

Kinder, Eltern, Großeltern – in Familien teilen Men-

schen ihr Leben miteinander. Die jungen Menschen 

lernen von den alten und werden von ihnen geprägt, 

auch in ihrem Glaubensleben. So war es auch bei 

Jesus. 
 

Jesus hatte Großeltern: Das ist etwas, das wir ziem-

lich sicher annehmen dürfen. Denn selbst, wenn wir 

in den Schriften des Neues Testaments nichts dar-

über erfahren, hatten sowohl Maria als auch Josef 

Eltern.  
 

Über diese Großeltern Jesu berichtet die Bibel 

nichts. Dennoch ist bekannt, dass es sie gegeben 

haben muss. Jesus ist nicht alleine, sondern in einer 

Familie aufgewachsen; man darf sicher sein, dass es 

Familienbande gegeben hat. 
 

Brauchtum und Feste 

 
Schon sehr früh kennt die Tradition auch Namen 

für die Großeltern Jesu: Joachim und Anna sollen 

die Eltern der Gottesmutter Maria geheißen haben. 

Über die Eltern des heiligen Josef erfahren wir hin-

gegen gar nichts. Das hat wohl damit zu tun, dass in 

der Tradition Josef selbst häufig als ein älterer Mann 

dargestellt wird; seine Eltern waren daher wohl 

bereits verstorben. Aber mit Joachim und Anna wird 

zumindest ein Großelternpaar Jesu reich verehrt.  

Ihr Festtag am 26. Juli ist vielerorts mit Brauchtum 

und Festen verbunden. 
 

Jesus lädt alle ein 

Die Verehrung der beiden Heiligen macht uns deut-

lich, dass es Menschen aller Generationen sind, die 

mit Christus in Berührung kommen. Nicht nur jün-

gere Menschen haben etwas mit Jesus zu tun. Viel-

mehr sind es Alte und Junge gemeinsam, die Jesus 

miteinander auf seinem Lebensweg begleiten.  

Alle dürfen mitgehen, alle sind eingeladen, ihm nach-

zufolgen.  

 

 

Und alle dürfen seine Nähe erfahren, denn sie ist 

nichts Exklusives, nicht einigen Wenigen vorbehal-

ten. Jesus lädt alle ein, ihm ganz nahe zu kommen und 

mit ihm zu sein.   
 

Glaubensbiografie 

Jüdinnen und Juden sind unsere älteren Geschwister 

im Glauben. Das ist etwas sehr Wichtiges, das die 

Eltern Mariens lehren: wir dürfen unsere Herkunft 

nicht vergessen. Auch der eigene, persönliche Glaube 

hat eine Herkunft. Und nicht selten liegen die 

Ursprünge in der Familie, in der Weitergabe von 

Generation zu Generation. So, wie Joachim und Anna 

ihre Tochter Maria in den Glauben einführen, so 

haben auch viele Menschen heute es noch selbst 

erlebt: Sie wurden von ihren Großeltern oder Eltern 

in den Glauben mit hineingenommen, haben ihn vor-

gelebt bekommen. 

Damit können wir von den heiligen Joachim und Anna 

einige Aspekte lernen, die wichtig sind für unser 

Glaubensleben. Denn niemand ist allein in diesem 

Glauben. Wir alle sind Teil einer sehr langen Ge-

schichte und immer wieder gerufen, dieses Erbe nicht 

nur zu bewahren, sondern es weiterzugeben. 
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Sa, 11.07.2026 ❋ Hl. Benedikt von Nursia, Vater des abendländischen Mönchtums, Schutzpatron Europas   

17:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 17:30 Uhr Rosenkranz 

18:00   Vorabendmesse, für Camill Oschwald mit leb. u. verst. Angeh. 

der Fam. Oschwald/Schnell; Kazimierz Madyjowski; f. Manfred Maier 

Ministranten: Hanna, Johanna 

So, 12.07.2026 + 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 9:00 Uhr Rosenkranz 

09:30   Sonntagsmesse 

Ministranten: Johannes, Marco 

09:30 Bernau St. Johann  Beichtgelegenheit 

10:00 

 

Sonntagsmesse, für Luzia Emler, Philomena Wagner u. Emil Schwörer  

Ministranten: Bastian, Joshua Kl., Elias Sch., Jonah  

11:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Familiengottesdienst mit Aufnahme der neuen Ministranten  

f. Anna u. Georg Siekiera, Martha Siekiera, Bronislawa u. Franz Siekiera  

Ministranten: Sondergruppe 

Di, 14.07.2026 Dienstag der 15. Woche im Jahreskreis 

15:00 Pfarrheim Bernau  Bibelstunde 

18:00 Kapelle Bernau-Oberlehen  Hl. Messe 

19:00 Kapelle Todtmoos-Weg  Hl. Messe, für Otto u. Emilie Maier, Monika Kohls und Erika Waßmer  

Mi, 15.07.2026 Mittwoch der 15. Woche im Jahreskreis 

14:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

14:30   Pilgermesse, Gelöbniswallfahrt Albbruck-Kiesenbach 

Do, 16.07.2026 Gedenktag Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel  

18:00 Kapelle Bernau-Riggenbach  Hl. Messe, für Hedwig, Hans und Klaus Köpfer und verst. Angeh.; 

für Hildegard, Heinz und Ralf Ernst  

18:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

19:00 

 

Hl. Messe, in einem besonderen Anliegen; für leb. Martina Förster   

Fr, 17.07.2026 Freitag der 15. Woche im Jahreskreis  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

09:00 

 

Wallfahrtsmesse mit Predigt, für Elisabeth Bär (2. Opfer);  

für Martin Kaufmann u. verst. Angeh.; für Gerda Fellhauer  

anschl. euch. Anbetung mit Barmherzigkeitsrosenkranz 

15:00 

 

Beichtgelegenheit 

18:00 Bernau St. Johann  Eucharistische Anbetung 

Sa, 18.07.2026 Samstag der 15. Woche im Jahreskreis 

14:00 Bernau St. Johann  Trauung von Sophia und Sebastian Link, Freiburg mit Pfr. Lischka 

17:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 17:30 Uhr Rosenkranz 

18:00 

 

Vorabendmesse, für Ursula u. Gerhard Dinter;  

für Peter Stadler (3. Opfer); für leb. Martha Stöcker  

Ministranten: Anni, Jakob, Julian, Luca 
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So, 19.07.2026 + 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 9:00 Uhr Rosenkranz 

09:30 

 

Sonntagsmesse 

Ministranten: Johannes, Marco 

09:30 Bernau St. Johann  Beichtgelegenheit 

10:00 

 

Sonntagsmesse, in einem besonderen Anliegen und um Genesung  

Ministranten: Lena K., Anna, Maya, Elias H.  

11:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Sonntagsmesse, um Kraft und Heilung für Heinrich und Barbara 

Winter; für Otto Kaiser; im persönlichen Anliegen  

und für die Armen Seelen  

Ministranten: Ronja, Lea 

11:15 Kapelle Herrenschwand  Patroziniumsmesse, Jakobus-Kapelle 

für alle leb. u. verst. Wohltäter der Kapelle   

15:30 

 

Führung durch die Wallfahrtskirche Todtmoos 

Treffpunkt: Kirchenportal 

Di, 21.07.2026 Dienstag der 16. Woche im Jahreskreis 

15:00 Pfarrheim Bernau  Bibelstunde 

18:00 Kapelle Bernau-Oberlehen  Hl. Messe, für Albert Baur und die verst. Angeh.  

18:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

19:00 

 

Hl. Messe, für Peter Bohnenberger; für Barbara Pollante  

Mi, 22.07.2026 Heilige Maria Magdalena, Apostelin der Apostel  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

09:00   Hl. Messe, für Fam. Sofie Vialon; für die Verst. der Fam. Bund-Förstera  

Do, 23.07.2026 ❋ Heilige Birgitta von Schweden, Mutter, Ordensgründerin [1373], Schutzpatronin Europas  

08:15 Grundschule Bernau  Wortgottesdienst zum Schuljahresabschluss 

18:00 Kapelle Bernau-Hof  Hl. Messe, um den Frieden auf der ganzen Welt 

18:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

19:00 

 

Hl. Messe, für die Armen Seelen; für Hans u. Helga Gehri  

Fr, 24.07.2026 Heiliger Christophorus, Märtyrer in Kleinasien [um 250]  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit und Rosenkranz 

09:00 

 

Wallfahrtsmesse mit Predigt  

für Emil, Waltraud Spitz mit Töchtern; für Luise Kaiser 

anschl. euch. Anbetung mit Barmherzigkeitsrosenkranz 

15:00 

 

Beichtgelegenheit 

18:00 Bernau St. Johann  Eucharistische Anbetung 

Sa, 25.07.2026 Heiliger Jakobus, Apostel  

17:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 17:30 Uhr Rosenkranz 

18:00 

 

Vorabendmesse, für Bruno Bohnenberger;  

für die Mutter und Geschwister; für Fam. Isele  

Ministranten: Paul, Jonas 
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So, 26.07.2026 + 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

08:30 Wallfahrtskirche Todtmoos  Beichtgelegenheit, ab 9:00 Uhr Rosenkranz 

09:30 

 

Pilgermesse für Manfred Rümmele – Frauenwallfahrt zum Annatag 

Ministranten: Johannes, Marco 

09:30 Bernau St. Johann  Beichtgelegenheit 

10:00 

 

Sonntagsmesse, für Max Baur; in einem bes. Anliegen u. um Genesung  

Ministranten: Julia, Paulina, Nele  

11:00 Wallfahrtskirche Todtmoos  Sonntagsmesse, für Paula u. Heinrich Escher (gest. JM); August Petry 

mit leb. u. verst. Angeh.; f. Leo Reisinger; Helmut u. Elisabeth Kreutzer  

Ministranten: Ronja, Vivien 

14:00   Anna-Andacht 
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Der Redaktionsschluss für das kommende Pfarrblatt ist Freitag, der 17. Juli 2026. 
Das Pfarrblatt 13/26 erscheint dann ab dem 25. Juli 2026. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vom 14. Juli bis 1. September 
jeden Dienstag und Samstag 
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